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Förord 
Förordet används för att tala om varför rapporten kommit till samt var den är skriven. Man kan också tacka personer som hjälpt till med arbete eller resurser. Förordet skall vara kort och det brukar undertecknas med författarnas namn, datum och ort. Ett förord är inte något nödvändigt och kan med fördel utelämnas vid rapporter kortare än 10 sidor. Här skrivs även vilka som gjort vad i rapporten.


Sammanfattning
Sammanfattningen är fristående från rapporten i övrigt. Man skall kunna läsa sammanfattningen utan att ha läst rapporten, och tvärtom. I sammanfattningen skall det finnas en kort beskrivning av problem, metod och de viktigaste resultaten samt vad de medför. Den skall vara koncis, objektiv och lätt att förstå. Sammanfattningen skall sammanfatta arbetet och någon extra information, som inte finns i rapporten, får inte skrivas in i sammanfattningen. Sammanfattningen skall vara kort och bör maximalt innehålla 150–200 ord. 

Abstract
Sammanfattning på engelska, är sammanfattningen lång bör abstract ligga på en egen sida.


Innehållsförteckning
Denna del ska visa vilka rubriker rapporten innehåller och bör göras med verktyget för att skapa innehållsförteckningar. Används verktyget kommer listan att hämta alla rubriker som är formaterade som rubriker. Numreringen bör starta vid inledningen därför har avsnittsbrytning infogats efter beteckningar för att inte listan ska ta med de inledande delarna som endast numrerats med romerska siffror.
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6.	Slutsats	4
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8.	Bilagor	6





Figur- & tabellförteckning
Innehåller texten ett antal figurer eller tabeller är det klokt att även göra en förteckning över dessa. Denna görs automatiskt med inbyggt verktyg i de flesta ordbehandlingsprogram (Infoga figurförteckning i Word) förutsatt att varje figur har en beskrivning (högerklicka på figuren och infoga beskrivning).
Figur 1 Beskrivande text för figur 1.	3

Tabell 1 Tabell över värden.	3


Beteckningar
Under denna rubrik skriver du med eventuella beteckningar och förkortningar som används i rapporten med en kort förklaring, se exemplet nedan.
	Symbol
	Storhet (enhet)

	ρ
	Densitet (kg/m3)

	A
	Area (m2)






	
	
	



1. [bookmark: _Toc414366318][bookmark: _Toc421525768]
Bergsskolan i Filipstad	Examensarbete	1
1. [bookmark: _Toc183612649]Inledning
1.1. [bookmark: _Toc183612650]Bakgrund
Inledningen introducerar läsaren till problemställningen och ger bakgrunden till problemet. Inledningen är viktig för det är här som läsaren skall ledas in i hur författaren tänkt. Hela avsnittet bör skrivas så att läsaren logiskt och motiverat leds fram till den problemställning som rapporten behandlar. 
Bakgrunden belyser allmänna fakta som ligger till grund för studien. Generellt finns det visst bakgrundsmaterial som måste finnas med i inledningen för att läsaren ska förstå vad uppsatsen handlar om. Det är viktigt att man som författare i ett tidigt stadium berättar vad uppsatsen ska handla om. Sätt in uppsatsens innehåll i ett större sammanhang, för att därefter strama ner diskussionen till en beskrivning av problemområdet (eller fenomenet). Ett visst litteraturstudium är bra att göra när man skall skriva bakgrunden. Ta också gärna med några nyckelreferenser. 
Exempel med Harvardstilen för referenser: ”enligt Sterte et al. (2002)”. Oxfordstilen är också godkänt att använda i rapporten.
1.2. [bookmark: _Toc183612651]Problembeskrivning & syfte
Problembeskrivningen beskriver ett antal frågeställningar som man skall försöka besvara. Ofta är problemområdet relativt brett och omfattande, vilket skapar ett behov av att man successivt diskuterar fram och motiverar en problemprecisering för det egna arbetet inom ramen för det större problemområdet. Problembeskrivningen och frågeställningarna är mycket viktiga delar i uppsatsen, och oftast behöver man en ingående diskussion för att nå fram till några konkreta undersökningsfrågor. 
1.3. [bookmark: _Toc183612652]Mål
Ett mål ska alltid vara konkret. Ett mål är det resultat man vill åstadkomma med sin insats, det förväntade resultatet. Det bör vara mätbart och tidssatt så att man kan fastställa när målet är uppnått. Sätt gärna upp mätbara mål som är: Specifika, mätbara, avstämda, realistiska, tidsatta (SMART).
1.4. [bookmark: _Toc183612653]Avgränsningar
Viktigt för att hinna med arbetet är att begränsa det. Välj noggrant ut det du ska undersöka och försök hålla dig till ämnet, risken är stor att arbetet blir både tidsmässigt och insatsmässigt för stort annars. Man kan också ange var man lägger fokus på i sitt arbete, vad som ägnas speciellt intresse inom avgränsningen. 
2. [bookmark: _Toc183612654]Metod
Metod beskriver det man gör för att nå målen. Hur skall arbetet göras för att besvara frågorna i problemformuleringen och uppfylla målen? Vad, hur och varför just denna metodik? Kan delas upp i underrubriker, tex metodbeskrivning, experimentell uppställning och arbetsgång. Att redogöra för sin metod är viktigt bland annat för att förklara varför den valda metoden ger ett tillförlitligt resultat. Här kan även litteraturstudier anges.

· Vad skall studeras och hur skall uppgifterna samlas in? 
· Hur har ni kommit fram till era undersökningsfrågor? 
· Beskriv hur ni skall analysera erhållna data och uppgifter, analysmetoder. Det skall finnas en metodik för alla uppsatta mål!
Obs, den valda metodens lämplighet skall diskuteras i uppsatsens avslutande del. 
Exempelvis användes i denna mall Microsoft Excel 2013 för att analysera mätresultaten och plotta mätdata.
3. [bookmark: _Toc183612655]Teori
Teoridelen ska behandla teorin bakom alla uppsatta mål. Vad har gjorts tidigare, vilka liknande undersökningar finns, hur ser kunskapsläget ut? Det finns en oändlig mängd information. Vilken typ av information som ska samlas in och hur denna information ska tolkas är upp till författaren att avgöra. Lämpligt är att dela upp teoridelen i flera underrubriker ifall det finns mycket teori. Denna del ska bygga på material från tillförlitliga källor som förslagsvis hittas bland: 
· Vetenskapliga artiklar 
· Böcker, tidskrifter, databaser 
· Internet (Google scholar, allt finns inte online dock, tänk källkritiskt!)
· Personliga kontakter 
[bookmark: _Toc414366328][bookmark: _Toc421525776]

4. [bookmark: _Toc183612656]Resultat
Detta är förmodligen den största delen av rapporten. Här redovisas resultaten rakt på sak på ett objektivt/neutralt sätt. Ofta är det lämpligt att dela upp texten i ett antal underrubriker. Materialet måste presenteras i logisk ordning, vilket inte behöver vara den ordning i vilken försöket/arbetet har utförts. 
Varje underrubrik/stycke i resultatdelen ska börja med en översiktlig beskrivning vad som genomförts, men var noga med att undvika experimentella detaljer som alltid hör hemma i Metodavsnittet men hänvisa gärna till teori- och metodavsnittet. Resultatet ska sedan presenteras klart och enkelt utan diskussion eller subjektiva utlåtanden – det hör hemma i diskussionsavsnittet.
Visas resultat i tabell- eller figurform så måste det kortfattat beskrivas vad man ser i figurerna/tabellerna. De placeras i närheten (efter) där de först refererades. Som exempel visas fyra mätningar där variabeln t varierades. Resultat visas i tabell 1 nedan, tabelltexter är alltid ovanför tabellen. Infogas genom att markera hela tabellen och högerklicka i den och välj infoga beskrivning.
[bookmark: _Toc183613652]Tabell 1 Tabell över värden.
	t (s) 
	L (m) 
	Q (J) 

	0,351 
	0,693 
	117 

	0,457 
	1,42 
	170 

	0,873 
	2,54 
	300 

	1,10 
	3,21 
	390 



Ett exempel på en figur med text ”Resultatet av den ekonomiska beräkningen ses i figur 1.” Figurtexter placeras alltid under figurer.

[bookmark: _Toc183613617]Figur 1 Beskrivande text för figur 1.
För tekniska undersökningar gäller följande: Enstaka värden kan skrivas i löpande text medan större datamängder ges i tabell eller diagram. Är det mycket stora datamängder bör endast det viktigaste presenteras i resultatdelen och resten av datasetet läggas i bilaga. En meningsfull statistik bör tillämpas. Noggrannheten i en bestämning skall anges som konfidensintervall. Standardavvikelsen är ett mått på fördelningens bredd, inte mätningens precision. 
5. [bookmark: _Toc183612657]Diskussion
Här diskuteras (vad betyder/medför) resultaten utifrån ett vidare perspektiv och ställs i relation exempelvis till tidigare arbeten, referera i sådant fall till dessa. Diskussion av resultaten är en mycket viktig del i uppsatsen, som kräver mycket tid och möda av författarna. Det är därför lätt hänt att det blir för långt. 
I diskussionen argumenteras vilken del av teorin som man verkligen har nytta av och tillämpar i analysen. Viktigt att tänka på är att ingen ny information ska presenteras i denna del. Alla mål skall analyseras och behandlas.
Diskussionen är det svåraste avsnittet att skriva, några nyckelfraser att utgå ifrån är: 
· Försök att generalisera resultaten
· Sök principer och samband
· Påpeka undantagen
· Jämför med teorin/kunskapsläget, tidigare publicerade data
· Diskutera den valda metodikens lämplighet, metodreflektion 
Diskutera och analysera utifrån detta som ska svara på de mål/syfte som angivits och vad resultaten har för relevans. Diskutera felkällor, osäkerheter och alternativa sätt som undersökningen kunde ha gjorts på.
6. [bookmark: _Toc183612658]Slutsats
Slutsatsen kommer alltid efter diskussionen och är uppsatsens höjdpunkt. Ingen ny information presenteras här. Läsaren ska få möjlighet att bedöma om slutsatserna är rimliga och välgrundade mot bakgrund av det material som presenterats tidigare.
Påminn om studiens mål och presentera det som upptäckts. Till exempel: ”Målet med denna uppsats var att beskriva X och förklara Y. När det gäller X visar vår analys att.... Med hänseende på Y visar analysen att....” 
· Ange slutsatserna klart
· Summera bevisen för varje slutsats
· Ge förslag och rekommendationer på fortsatta studier och undersökningar i ämnet 
· Visa vad det presenterade arbetet betyder
Låt tempus växla hela tiden i diskussionen. Beskriv andras (tidigare) arbeten i presens (etablerad kunskap) men beskriv egna resultat i imperfekt 


7. [bookmark: _Toc183612659]Referenser
Böcker & rapporter, artiklar och webbkällor presenteras olika i referenslistan, se nedan. Ej publicerade forskningsrapporter, interna memos, privat korrespondens är svårt att tillgå och bör inte användas som referenser.
Böcker & Rapporter skrivs enligt:
Författarens efternamn, förnamnsinitial(er). (Utgivningsår). Titel. Upplaga (om ej 1:a upplaga). Förlag.
Artiklar skrivs enligt:
Artikelförfattares efternamn, förnamnsinitial(er). (Utgivningsår). Artikeltitel. Tidskriftstitel Volym (Nummer): Artikelns sidnummer. Beständig länk eller URL (Åtkomstdatum).
Webbadresser skrivs enligt:
Författarens, organisationens eller myndighetens namn (Årtal då webbsidan uppdaterades). Dokumentets eller sidans titel. URL (Åtkomstdatum).
Exempel på artikelreferens:
1. Sterte, J., Hedlund, J. och Tosheva, L., (2002). Options for the design of structured molecular sieve materials. Studies in Surface Science and Catalysis Volym (142 B), 1437-1448.


8. [bookmark: _Toc183612660]Bilagor
Större datamängder I form av rådatatabeller bör undvikas i texten utan i stället läggas i bilagor. Flera underrubriker kan behövas vid tillfällen med större rådatamängder.

Läs igenom rapporten flera gånger efter uppenbara fel och använd inbyggda funktioner för kontroll av språk och grammatik!
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